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A pandemia de Covid-19 evidenciou a necessidade de investimento na governangca em
saude global: a comunicagdo entre os paises foi fundamental para antecipar a¢des de manejo e
contencdo da doenca, bem como ter acesso aos diversos dados referentes a ela, como alteragdes
na curva de infectados de acordo com a esta¢do do ano, queda de internagdes apds a vacinacdo em
massa, entre outros. Essa comunicacdo, porém, depende dos sistemas locais de salde para poder
acontecer a nivel global. “Quando a OMS recebe os dados de salde sobre o que esta acontecendo
no mundo, tudo isso sé é possivel se os governos locais, ou seja, cada municipio, consiga registrar
de forma sistematica e continua o que acontece. Se ha falhas nesses processos, toda a cadeia tem
problemas”, explica Marcia.

Portanto, se a saude global depende dos dados produzidos localmente, é preciso
estimular a consciéncia sanitaria em todos os 6rgaos de educagao, governanca e saude - desde as
prefeituras até as universidades e fundacdes de pesquisa - e promover o entendimento sobre a

interdependéncia das relagdes entre humanos e animais ndo-humanos quando se trata de salde.
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Cooperacao é a chave para
antecipar futuras pandemias,

diz pesquisadora da UFSC

Em 2020, a Covid-19 tomou o mundo de
surpresa. De repente, todos tiveram que se adaptar
a uma nova realidade, com os desafios do isolamento
fisico e os cuidados sanitarios constantes. Caso ja
houvesse protocolos de agcdo mais efetivos para conter
0 coronavirus e lidar com suas consequéncias antes da
pandemia ser oficialmente declarada, serd que essa
adaptacdo teria sido mais facil e rapida, e o custo social
e econémico seria menor?

Com esse questionamento em mente,
Marcia Grisotti - doutora em Sociologia e professora
do Departamento de Sociologia e Ciéncia Politica
da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC)
- desenvolveu o projeto Sentinelas de pandemias:
vigilancia em saude e controle de doencas de origem
zoondtica, vinculado ao nucleo de pesquisa Ecologia
Humana e Sociologia da Saude em parceria com o

Instituto Nacional de Ciéncia e Tecnologia Brasil Plural.
Sentinelas sdo ac¢Bes de grupos,instituicdes ou
individuos que antecipam e se preparam para eventos,
esperados ou incertos. No caso das a¢des sentinelas de
epidemias, a ideia é identificar os grupos de especialistas
e fomentar a cooperagdo entre eles e os servicos de
vigilancia em saude para controlar a disseminagao
de epidemias, monitorando  microorganismos,
reservatérios e vetores de doencas que podem se
alastrar em meio a populagdo. O objetivo do Sentinelas
de pandemias é analisar os dispositivos de vigilancia
em saude usados no estado de Santa Catarina para
enfrentar doengas transmissiveis de origem zoonética
- ou seja, que passam de animais para humanos e

vice-versa. Além disso, o projeto também pretende

identificar as experiéncias de antecipacdo e preparagdo
de pandemias regionais, nacionais e internacionais,
considerando obstaculos, potencialidades e desafios
na vigilancia de pessoas, animais e reservatérios de
doencas.

Antes da Covid-19, Marcia ja estudava os
aspectos sociais, econdmicos e politicos das doencas
zoonodticas. A doenca, no entanto, reforcou a
necessidade de avancar no estudo dos aspectos sociais
das epidemias. Segundo a professora, foram inimeras
as dimensdes de analise decorrentes da pandemia:
as respostas das instituicdes de salde, a produgdo de
conhecimento sobre a virus, a doenga e os doentes,
0 processo de registro e produc¢do de graficos para
representar e contar os nimeros de casos e mortes, 0s
impactos econdmicos, o papel da Organizacdo Mundial
da Saude (OMS) diante dos novos atores de salide global,
os nacionalismos na gestdo da pandemia, as diferentes
reacOes de liderancgas politicas, a tensdo entre liberdade
individual e medidas de salde publica, a definicdo
de atividades essenciais, as novas configura¢cdes de
trabalho em tempos de confinamento, a nog¢do de
corpo saudavel e imunidade, as diferentes percep¢des
da doenca (estar doente, poder ficar doente, sentir-se
doente), as regras de higiene, o uso de mascaras de
protecdo, as narrativas em relacdo a experiéncia de
isolamento fisico, a percep¢do publica da ciéncia, as fake

news, 0s movimentos antivacinagao, entre outros.
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"0 Estado brasileiro avangou

naimplantacdo da cobertura
universal a saude, viabilizada pelo
Sistema Unico de Satde (SUS). Porém,
0 mesmo nao pode ser dito em relagao
a algumas medidas de saude publica.
A incipiente politica de controle de
vetores, os obstaculos no processo
de registro e notificacao de doencas
infecciosas e parasitarias, e a falta
de articulagcdo entre os setores de
vigilancia em saide humana e animal
sao alguns exemplos para mostrar que
nao sabemos, de fato, o que realmente |
circula no ambiente. Sem esses dados,
como fazer politica publica, prospectar
cendrios e formular propostas
de mitigacdo em casos de novas
pandemias?”, indaga a professora.

Ointuito dos pesquisadores é entender, por meio de entrevistas, se médicos, veterinarios, responsaveis por
setores de vigilancia em satde humana e animal, e responsaveis por politicas de meio ambiente estdo conectados
em agdes conjuntas. Microorganismos desconhecem fronteiras geopoliticas e alguns deles adquirem a capacidade
de cruzar as barreiras entre as espécies, passando dos animais aos humanos, em um fendmeno chamado spillover.
Portanto, é necessario identificar se ha acdes de cooperagao para poder melhorar as estratégias de identificagdo
e combate de doencas infecciosas, e antecipar os cuidados em futuras emergéncias sanitarias. “Qual é a conexao
gue existe entre os gestores e profissionais de saude publica (humana e animal) e os especialistas que produzem
pesquisas e conhecimento cientifico? Dentro das universidades, ha articulacdo entre os médicos veterinarios e
os médicos de humanos? Existe interesse, existem trabalhos conjuntos para pensar o controle das zoonoses?”,
questiona.

Em resposta a essa questao, o projeto identificou dificuldades na comunicagao entre setores de politicas
publicas e areas académicas, o que impede acdes conjuntas de combate as emergéncias em saude. Ainda que os
profissionais e as universidades reconhecam a importancia da interdisciplinaridade, ha dificuldades para coloca-
la em pratica. A consequéncia da falta de intersetorialidade entre as politicas publicas e os projetos dentro das

universidades € o prejuizo no controle das doengas infecciosas emergentes.
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Doencas emergentes

Doencas infecciosas emergentes podem
ser categorizadas de quatro maneiras: 1) doencas
gue existiam antes de serem reconhecidas pela
Ciéncia; 2) doencas que ja existiam, mas seu grau
de letalidade aumentou em fun¢do de mudancas
qualitativas e quantitativas do ambiente; 3) doencas
que foram introduzidas em uma regido onde ndo
existiam anteriormente; e 4) doengas que emergem
a partir da passagem de um reservatério ndo-
humano para humano (o caso das inUmeras doencgas
zoonoticas).

“Nesta perspectiva histérica, pode-se falar
muito mais em doencgas que emergem que de doengas
novas, pois ha lacunas temporais entre a existéncia de
doencas, ou a circulagdo de microorganismos, e sua
descoberta pela ciéncia. As vezes vocé pode imaginar
que descobriu uma doencga, como foi a doenga de
Chagas em 1910, mas ela ja existia em estudos
pré-colombianos, entdo a doenga era nova para a
ciéncia, mas ela ja estava circulando”, conta Marcia.
“Na década de 1970, varias mulheres morreram nos
Estados Unidos e os médicos e pesquisadores ndo
sabiam o porqué, achavam que era uma doenca nova.
Eles acabaram descobrindo que, na verdade, era um
velho estafilococos que estava causando a doenga
— e por qué? Porque elas usavam um absorvente
interno que estava contaminado”. Estafilococos nao
levam a morte, mas, conforme esclarece a professora,
0 aumento da temperatura e do tempo de contato
com o corpo da mulher fez a letalidade da bactéria
aumentar e ela se tornar mais patogénica.

Melhorar as estratégias de identificacdo
e notificacdo de doencas emergentes,
consequentemente, também melhora o manejo de
futuras epidemias e pandemias, pois as antecipa,
dando tempo suficiente para os 6rgdos de saude
publica se organizarem e alertarem a populagao sobre
os cuidados necessarios. E preciso entender, também,

os fatores de disseminacdo de doencas de origem
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zoondticas, pois eles sdo diversos e correlacionados, em
uma dinamica chamada “relagdo ecolégica”.

RelagGes ecolégicas sao as interacdes entre
seres vivos de uma mesma espécie ou de espécies
diferentes. Elas podem ser positivas e benéficas para
todas as espécies envolvidas ou negativas, onde uma
ou mais espécies sdo prejudicadas. Alteragdes no
comportamento de uma espécie e interferéncias no
meio ambiente sdo acBes que alteram as caracteristicas
dessas rela¢des ecoldgicas. “O desmatamento elimina
uma quantidade de arvores e faz com que determinados
mosquitos e determinados vetores de doengas migrem
para outros locais. Até uma atividade muito incentivada
para o bem-estar das pessoas, como fazer trilhas
nas florestas ou entrar em cavernas, tudo isso pode
ser enquadrado como comportamento de risco e de
possibilidade de adquirir algum agente patogénico,
porque os humanos entram em um espaco que ndo é
deles, é o espago onde outros microrganismos tém sua

existéncia”, explica Marcia.

Portanto, a acao humana sobre o ambiente
em que habita, como o desmatamento,
o consumo e comercializacdo de animais
silvestres, a producdo e trafico de bovinos,
e as migracdes forcadas de humanos sao
alguns dos mecanismos que podem propiciar
doencas emergentes.
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Sentinelas no Brasil

Sistema de Informacdo em Saude Silvestre
Cooperacdo interdisciplinar

A pesquisa aponta que um dos fatores que dificultam a execug¢ao da interdisciplinaridade °
é a divisdo das agéncias de pesquisa e de politicas publicas em comités especificos, criando, "'

assim, obstaculos institucionais que impedem o crescimento de a¢des que envolvem diversas

Um exemplo brasileiro

. s . - : . P de sentinela d
areas. A iniciativa Uma sé saude - Trabalhar juntos pela satide dos seres humanos, dos animais, p‘;ii’;;‘iz:és pode usar
das plantas e do meio ambiente foi publicada em conjunto entre a Organizagdo das Nagdes SISS-Geo, Uimisoftware gratuito criado Q Volar  MEUSREGISTROS
pela Fundagédo Oswaldo Cruz (Fiocruz) "
Unidas para Alimentos e Agricultura (FAO), o Programa das Na¢des Unidas para o Meio Ambiente para ser utilizado em smartphones ou ngSG ¥ EnviAR
5 » X , . » . , . na web, com o intuito de monitorar a Al e
(PNUMA), a Organizacdo Mundial de Saude (OMS) e a Organizacao Mundial da Saude Animal saide dos animais silvestres em . Registro 1 @

14/06/2023 00:56:00

Estado: RJ

Municipio: 3658
Caracteristica do local: Natural
Impactos local: Nenhum

N~ 4

ambientes naturais, rurais e urbanos.

(OMSA). O objetivo das instituicdes é unir suas areas de atuacdo para promover as mudancgas e

transformacdes necessdrias para diminuir o impacto dos desafios de saude (globais, regionais e

Caso seja comprovado que
ha anormalidade na saude
desses animais, um alerta

nacionais) causados pela interacdo entre seres humanos, animais, plantas e meio ambiente. A

Versto 2 53 (Sema dos Crgdos)
Qualquer pessoa pode cadastrar

é emitido as autoridades os animais silvestres que encontrar
responsaveis pela investi- em sua regido na plataforma:
gacdo e agbes de pre- cidaddos comuns,

vencdo e controle de zoo- profissionais
noses, especialmente se de salde ou
elas possuem do meio
potenc!al de N ' p ] ambiente,
contagiar pesquisadores e
humanos.  ® r * especialistas em

vida silvestre.

Monitorando a satude dos \

animais silvestres, é possivel A
antecipar possiveis epidemias e v/
pandemias, e agir mais rapido para

conter os avancgos das doengas. Q

usar o

parceria surgiu em resposta a exigéncia internacional de prevenir futuras pandemias e promover

a saude sustentavel até 2026, e é um exemplo de que quando as instituicdes se mobilizam, a

interdisciplinaridade é possivel.

No dia a dia, a cooperacao entre areas se da quando médicos de saiide humana trabalham
em conjunto com agentes de salde publica que rastreiam animais para o controle de possiveis

patogénicos. Ao atender um paciente acometido por doencas de origem zoonética, como a

tuberculose, o médico, em parceria com veterinarios e o setor agropecuario, pode descobrir qual

micobactéria a causou -- se foi de um bovino, de aves ou de outro humano -- para alertar os 6rgaos
de vigilancia epidemiolégica. A experiéncia do Sistema de Informagcdo em Saude Silvestre (SISS-
Geo) é um exemplo recente bem sucedido no controle da febre amarela em diversas regides do
Brasil.

Outro exemplo de cooperagao interdisciplinar ligada a vigilancia de doencas é o estudo
SARS-CoV-2 in human sewage in Santa Catarina, Brazil, November 2019, de pesquisadores da UFSC,

da Universidade de Burgos (Espanha) e da startup BiomeHub. Ao analisar amostras congeladas

Por meio do software, é possivel ﬁ
SISS-Geo

ormacoes georreferenciadas sobre animais silvestres,
gue sao disponibilizadas em acesso aberto e em mapas.
Os registros sao auditados e validados por especialistas
e os servicos de salde, 6rgaos ambientais e instituicdes

de pesquisa tém acesso a esses dados.  « (o @ g 4]

4 Como
FUNCIONA

do esgoto de Florianépolis colhidas em novembro de 2019, os pesquisadores identificaram
particulas do coronavirus dois meses antes do primeiro caso clinico ser relatado no Brasil e se

consolidando como o relato da primeira presenca confirmada do virus nas Américas. Segundo

s

Gislaine Fongaro, do Laboratério de Virologia Aplicada (LVA/UFSC), a descoberta sé6 foi possivel . .
porque as amostras coletadas por outros estudos foram disponibilizadas. Essa comunicacdo e Sentlnelas nas frontequs
cooperagao entre diferentes departamentos de pesquisa contribuiram ndo s6 para entender

quando o virus comegou a circular no pais, mas também para destacar a importancia da utilizagdo Se a comunicagdo entre setores € importante, isso se intensifica nas regibes de fronteira
do monitoramento do esgoto da populagdo para programas sentinelas. entre estados e, principalmente, paises. Os érgaos de vigilancia sanitaria e epidemiolégica sdo
estaduais e ha estados com regimes mais rigorosos, enquanto outros sdao mais flexiveis. O mesmo
ocorre entre paises. Portanto, em regides limitrofes, é preciso definir a responsabilidade sobre
os animais doentes que vivem ali, considerando que estes podem infectar humanos de ambos os

lados, bem como afetar a economia local.
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